
 
 

 



RUN ÉVASION 2023 
Starter Business Center 

Team O17 – Handicap Évasion 
 
 

Nous vous donnons RDV vendredi 2 juin à 18h au plan d'eau du Colombier à Anse, 
en tenue de sport et avec le sourire 
"#$%. 

 
La Run Évasion démarrera à 18h30 et durera une environ une heure. 

 
 

Principe de l’évènement : 
 

La Run Évasion se déroule sous la forme d'une gentlemen race d’une heure, cela 
signifie que vous pouvez inviter des personnes de votre entourage (votre conjoint, 

votre enfant, votre famille, vos amis...). 
 

L'idée étant de faire découvrir et de promouvoir cette association en passant un 
moment solidaire ensemble. 

 
Pendant l’heure de « course », vous allez devoir effectuer le plus de tours possibles, 

sachant qu’un tour représente une distance d’environ 1 km. 
Il y’aura également une boucle de 400m pour ceux qui veulent participer en 

marchant. 
 

Le but de l’évènement est d’aller chercher des promesses de don en amont de la 
course. 

Ces promesses de dons sont à solliciter auprès de vos connaissances (famille, voisins, 
commerces...) qui vont « investir » sur le nombre de tours que vous allez faire en une 

heure. 
 

Exemple : 1€/tour et si vous faites 10 tours, le donateur devra 10€ à l’association au 
terme de l’évènement. 

 
Si dans vos proches, vous comptez où vous connaissez une personne handicapée à 

mobilité réduite qui souhaite participer à l'événement, laisser nous ses coordonnées. 
Elle pourra participer à bord d’une joëlette (fauteuil roulant handisport). 

 
 

Handi Cap Évasion est une association qui se mobilise pour faire vivre des moments 
exceptionnels lors de séjours en montagne (mais pas que) à des personnes ayant perdu leur 

mobilité, ceci à l'aide d'une joëlette (chariot à une roue "passe partout"). 
https://www.hce.asso.fr/ 


