COMPOSTELLE VELAY
du 8 au 1S aoirt 2026
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Sur les traces de Saint-Jacques : nous partirons
pour une itinérance de 6 jours au fil du GR65, des
contreforts orientaux du Massif Central jusqu’a
la ville emblématique du Puy-en-Velay. Nous
commencerons le voyage par les flancs des
Monts du Pilat et ses foréts verdoyantes pour
ensuite pénétrer le territoire au riche passé
vernaculaire du Velay. A travers le Massif du
Meygal, le chemin nous fera parcourir les sucs
volcaniques et les petits villages typiques de
Haute-Loire.

Début du séjour : samedi 8 aolt

2026 a 17h. Rdv au camping les
QF Régnieres a Saint Sauveur en Rue:
a 0762232411

Fin du séjour : samedi 15 aolt
2026 a 10h, camping d’Audinet a
Brives Charensac: 0471 0910 18

JaS phesinsy de

FFRaNdonNée ﬁ
___'______M

Infos covoiturage

Béatrice Laurent: 06 71 39 70 88
beatrice.verrierO7@orange.fr
http://hce.asso.fr/covoiturage

O

Encadrants du séjour
Didier Sauvestre : 06 59 8177 00

a joindre en cas d’extréme nécessite.

Co AEM : Jean-Paul Cizeron

‘

Descriptif du s¢jour
Séjour itinérant
3 nuits en camping
2 nuits en campement
2 nuits en gite
véhicule HCE sur place

pas de portage de sac

TARIF A : se référer au site rubrique séjours

Niveau de difficulté
Séjour a caractere montagne
Dénivelé positif total 2490m
Dénivelé négatif total 2720m

Altitude max 1280m

PROGRAMME INDICATIF

« Jourl:arrivéealzh
Arrivée de la joyeuse troupe et accueil a 17h a Saint Sauveur en
Rue au camping les Régnieres pour la premiére nuit dans le Pilat.

o Jour 2:D-630m/D- 200m

Parcours agréable en sous bois dans la Forét de Taillard pour
rejoindre le village des Sétoux, un petit détour par 'Abbaye de
Clavas pour arriver au village de 'Hermet ou nous établirons
notre campement.

o Jour 3:D-4S0m / D- SSOm

Bel itinéraire a travers bois et clairiere. Apres cette traversée
sauvage, larrivée a Montfaucon est comme un retour a la
civilisation. Nous serons accueillis au gite du Jardin de
Miraudon.

o Jourl:D:-24SOm /D- 3SOm

Journée découverte du Haut-Lignon ou nous croiserons le
chemin de la voie verte Via Fluvia ainsi que le train touristique
du Velay. Accueil a la maison paroissiale de St-Jeures.

o JourS:D-430m/D- 420m

Le chemin s’éleve progressivement pour rejoindre le Massif du
Meygal et ses sucs emblématiques. Découverte du petit village
typique de Queyriéres et grimpette au Mont Rouge avant de
rejoindre le campement a Monedeyres.

o Jour 6:D:-330m /D- 700m

Le parcours nous emmenera a la découverte du Suc de
Chapteuil et du village classé de St-Julien, patrie de Jules
Romain. Nous continuerons par les Grottes de Peylenc et
jusqu’a Marnhac. Petit transfert pour le camping Audinet ou
nous passerons les prochaines nuits.

o Jour 7 :D-200m / D- 300m

Transfert au village de Polignac pour une découverte de la
forteresse et descente de son promontoire volcanique pour
rejoindre la belle ville chargée d’histoire du Puy-en-Velay, la ou
le chemin se termine pour nous, la ou il commence pour
d’autres.

« Jour 8:Fin duse¢jour

Fin du séjour, rangement et séparation de la joyeuse troupe.



https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=camping+d%E2%80%99Audinet+%C3%A0+Brives+Charensac

Le séjour est a caractére montagne avec
usage de sentiers et pistes non
carrossables.

Une excellente condition physique est
indispensable, une expérience de la
montagne est souhaitée.

Toute annulation tardive pénalise
'entiereté du groupe et vient mettre en
péril le bon déroulement du séjour.
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Localisation : Haute-Loire (43)

Merci de respecter ’heure de Rdv sur
place ou en gare. Pensez a co-voiturer.

e En voiture depuis Annonay, prendre
la direction Bourg-Argental, puis la
D503 jusqu’a St Sauveur 22km
(environ 30 mn)

e Ramassage possible en gare de
Vienne a 16h.
( Gare accessible PMR)

Handi Cap Evasion
32 chemin de la Creuzette
69270 Fontaines sur Sadne
http://www.hce.asso.fr - hce@free.fr
Agrément tourisme IM069240002

ontenu du sac
e voyage

Maxi 10 kg |mperatnc
Sac de sport ou sac a dos

e Couchage : drap sac (de soie), duvet
de montagne confort jusqu’a -5°
(environ 15 Kg), tapis de sol,
couverture de survie épaisse pour étre
réutilisable, lampe frontale.

e Vétements : se référer a la rubrique
«sejours » du site HCE.

e Pharmacie : médicaments personnels,
pansements, protections ampoules...

e Divers : petits jeux, carnet de chants,
instruments de musique...

e Tente 2/3 places (facultatif).

e Chaussures de rando indispensables.

Equipement adapté

onteny du sac
e randonnee

o Pour les marcheurs : sac a dos 40 a
50 | pour transporter vos affaires
de bivouac (duvet, tapis de sol...).
Gants de cycliste conseillés

o Pour les Passagers Joélette deux
sacoches latérales sont mises a
disposition sur la joélette. Drap de
soie (sac a viande)

casque type
cycliste (facultatif), bassin ou urinal
(en cas de besoin la nuit), matériel de
maintien sur la joélette (coque, sangles
spécifiques), fauteuil manuel si
necessaire.

e Pour tous : gants et bonnet, cape
de pluie, coupe-vent, lunettes,
chapeau, creme solaire, stick pour
levres. Gourde ou poche aeau 2 L.

Matériel collectif fourni

1 grande tente Marabout (repas a 'abri)
1 tipi

5 tarps et baches de sol

tables et bancs

pharmacie de premiers secours
Tente et chaise WC adaptée

matériel de cuisine et couverts complets

e Veéhicule pour le transport des
bagages (d’une étape a l'autre)
o 4 joélettes

\
\./ Les couchages peuvent étre assurés

pour tous en cas de mauvais temps
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