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		Actuellement

		
Séjour Mont Caroux - du 4 au 11 mai

Pour compléter l’équipe de ce séjour, nous recherchons 3 accompagnatrice actives qui ont déjà fait des séjours. Prenez contact avec Laurence Brenot : sejour@hce.asso.fr
 
		

			


 		
		
		En ce moment

		
																														Play all the olg online casino canada a games on our official website Slots Online Canada.																												
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	Mont Thou, Pierre Percée , dimanche 24 mars

	
	3 avril Antenne du Rhône
    

	Après une randonnée urbaine sur les hauteurs de Lyon et la découverte des sentiers de la Dombes, c’est le massif des... Suite...
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	PÈLERINAGE SUR LA MONTAGNE SACRÉE

	
	1er avril Antenne d’Auvergne
    

	Rendez vous sur le parking du Puy de Dôme pour une rando annoncée sportive avec plusieurs puys à gravir. Ça tombe... Suite...
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	Randonnée  entre Boisset-Saint-Priest et Margerie-Chantagret

	
	1er avril Antenne de la Loire
    

	Heure de RDV : 9h30 Tout le monde est présent avant : l’ensemble du groupe est surmotivé. Le soleil et la bonne... Suite...
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	A la découverte des trésors cachés de Lyon

	
	28 mars Antenne du Rhône
    

	Dimanche 25 février 2024, Félix a organisé la fameuse et tant attendue randonnée urbaine dans notre belle ville de... Suite...
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	Sortie découverte en Anjou

	
	19 mars Antenne d’Anjou
    

	Février se pointe en HCE Anjou, l’heure est venue de la découverte joëlette, cela s’est passé le samedi 17/02/24.... Suite...
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	Randonnée en Dombes, dimanche 10 mars 2024

	
	15 mars Antenne du Rhône
    

	Une nouvelle destination, dans l’Ain pour nos sorties locales. Jacqueline va nous faire découvrir le bois de Pizay et... Suite...

	


				

																																													
		


		Voir plus d'articles
		
		

		
		

A propos de Handi Cap Evasion




	
 	 

La joëlette

Fauteuil roulant mono roue avec des brancards, une suspension et un frein ; adaptée à tous les sentiers même les plus escarpés elle a été inventée en 1988 par Joël Claudel, Accompagnateur En Montagne.

 En savoir plus
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L’association Handi Cap Evasion

Avec la joëlette, Handi Cap Evasion permet à des personnes à mobilité réduite et à des randonneurs valides des partager des séjours de randonnée en montagne.

Créée en 1988, l’association compte aujourd’hui un millier d’adhérents et des antennes dans toute la France.

 En savoir plus






	
 	 

Les activités

L’association propose plusieurs types de randonnées : des sorties locales à la journée ou sur un week-end, des séjours de randonnée en montagne d’une semaine en France, des treks plus engagés de deux à trois semaines, à l’étranger .

 Je m'inscris !
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		Les vidéos HCE...

		

		
		[image: ]

HCE - Mont Thabor 2018 - 3 mn
Réalisé par Vincent Tiphine pendant le séjour "Massif du Mont Thabor" du 4 au 11 août 2018.
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HCE - Pourquoi s'en faire une montagne ? - 2012 - 11 mn
Balcons de la Meije 2012
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HCE - Monts du Cantal 2016 - 4.10 mn
Monts du Cantal 2016. Vidéo réalisée par Vincent Tiphine pendant le séjour Cantal du 23 au 30 juillet 2016.
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HCE - GRAND PARADIS 2016 - 4.40 mn
Séjour Handi Cap Evasion du 6 au 13 août 2016.
Une semaine d'itinérance dans le massif du Grand Paradis en Italie, handi et valides ensemble grâce à la joëlette ! Plus d'infos sur hce.asso.fr
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HCE - Clip Mots Maux - Handi Cap Évasion - 4 mn
http://hey-mots-maux.skyrock.com/player_music.html?track=2416514843&autoplay=1
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HCE - Haut Verdon 2019 - 3 mn
Séjour Handi Cap Évasion du 10 au 17 août 2019. Réalisé par Vincent Tiphine.
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HCE - Engagez vous -  RMC Story   2019 - 3.20 mn
Réalisé par Aïda Touihri - Diffusé sur RMC Story en novembre 2019.
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HCE - Séjour Vercor'olle - juillet 2022 - #Ils ont la solution. France Info - 1 mn
https://www.francetvinfo.fr/sante/sport-et-sante/en-isere-la-montagne-accessible-en-joelette-pour-les-personnes-en-situation-de-handicap_5251978.html
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HCE - Au bout du bout - Haut-Atlas 2013 - 51 mn
Reportage "Au bout du bout", diffusé sur la chaîne Montagne TV, du 4 au 17 mai 2015, réalisé par Salvatore Guadagnino lors du trek Handi Cap Évasion de septembre 2013 dans le Haut-Atlas, au Maroc.
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HCE - Et vous, comment ça va ?  Benjamin Meche & Morgan Lachal - France Télévision - Oct 2021 - 1 mn
Les bienfaits de Handi Cap Évasion.
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HCE - Envie de montagne - 38 mn
Séjour HCE  "Tour de la Grande Casse" dans la Vanoise du 8 au 15 août 2020. Film réalisé par Denis Bois.
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Handi Cap Évasion (HCE) - Népal 2011 - 11.25 mn
Handi Cap Évasion est une association dont le but est de permettre à des personnes handicapées physiques et à des personnes valides de partager une activité de randonnée pédestre en pleine nature et en montagne, grâce à un fauteuil roulant tout terrain : la Joëlette

Tourné lors du trek Népal Vallée du Langtang.
http://www.hce.asso.fr/-Nepal-2011-29-.html


		

	

	
		Voir plus de vidéos
	


			
		

Récits des séjours 2023
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	Haut Queyras du 24 juillet au 5 août

	
	Novembre 2023 
    

	Jour 1  

 C’est au terme d’une route sinueuse que notre équipage se forme au camping de Chanterane. Pour certains... Suite...
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	Cap Corse - 29 août au 10 septembre 2023

	
	Octobre 2023 
    

	Dans la nuit du 28 août, la tempête Réa a fait des dégâts matériels importants en Corse. Nous, l’équipe HCE Cap Corse... Suite...
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	Séjour Haute Ubaye 12-19 août 23

	
	Octobre 2023 
    

	Bienvenue à bord du vol HCE 12 19 23 pour la Haute Ubaye, des escales sont prévues chaque jour pour agrémenter notre... Suite...
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	 Haute Maurienne - 19 au 26 Août

	
	Septembre 2023 
    

	Les 21 chevaliers de la Haute Maurienne  Il était une fois dans une contrée lointaine située au sud-est de la Savoie... Suite...
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	Balcons du Mont-Blanc - 12 au 19 août

	
	Septembre 2023 
    

	Lorsque j’ai accepté de rédiger ce compte-rendu, en bon élève que je suis, découvrant au passage les séjours HCE, je... Suite...
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	Séjour Champsaur 19-26 août 2023

	
	Septembre 2023 
    

	"Changement de plan. Vous voyez les grandes antennes au col ? On se rejoint là-haut pour

commencer !" Suite...

	


		

		


Voir plus de compte-rendus



 		

	
		
			

			Participez à un séjour

			Il faut environ 3 valides pour chaque personne en joëlette, nous recherchons de nombreux accompagnateurs...

		

		
			

			Adhérez à l'association

			L'adhésion est obligatoire pour participer aux séjours et à nos randonnées...

		

		
			

			Faites un don

			Vous pouvez aussi nous soutenir en faisant un don en ligne...

		

	



		
		

Nos partenaires
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Nous contacter

					
					
						Handi Cap Evasion

						32 chemin de la Creuzette

						69270 Fontaines sur Saône
					

				
	 hce@free.fr
	 06 32 83 79 48
	
					
					
					
				

	
		

	


 


    	





  