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			Les séjours Handi Cap Evasion

	
	
    

	
		
		C’est l’activité phare de l’association : des séjours de randonnée d’une semaine en montagne, mêlant personnes valides et handicapées.

Ce sont des séjours proches de la nature, avec hébergement sous tente, en gîte ou en refuge (une nuit en bivouac est organisée si les conditions climatiques le permettent). Les randonnées, itinérantes ou en étoile autour d’un camp de base, sont l’occasion de découvrir la faune, la flore, les modes de vie et les spécialités des régions parcourues. Cet aspect découverte est encore plus marqué pour les séjours lointains au cours desquels Handi Cap Évasion noue des liens avec des associations de handicapés du pays visité.

Tous les séjours sont encadrés par 2 professionnels de la montagne diplômés d’État qui reconnaissent le parcours et assurent le bon déroulement des randonnées en toute sécurité.

Pour des raisons de sécurité, et malgré notre volonté d’accueillir un maximum de personnes, nous ne pouvons pas accepter les personnes à mobilité réduite de plus de 80 kg sur les séjours.

En raison de l’éloignement et de la durée des séjours, nous demandons à tous les participants d’avoir au préalable effectué un séjour en France avant de s’inscrire à un séjour à l’étranger.

Les dates, prix mais aussi les places restantes sont listés dans le tableau ci-dessous (cliquez sur le nom d’un séjour pour accéder à sa fiche technique détaillée).

Dernière mise à jour des places disponibles le 09 avril 2024 à 21h 39.

	Nom du séjour	Joël.	Acc.	H.M.	Dates	Tarif
	[image: Séjour itinérant]	Cirque de Navacelles	0	0	0	du 27 avril au 04 mai 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Mont Caroux	0	1	0	du 04 au 11 mai 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Astro Verdon	0	0	0	du 29 juin au 06 juillet 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Haut-Verdon	0	0	0	du 06 au 13 juillet 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Haute Vallée du Giffre	0	0	0	du 06 au 13 juillet 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Balcons du Mont Blanc	0	0	0	du 13 au 20 juillet 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Massif des Monges	0	0	0	du 13 au 20 juillet 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Sous les falaises des Fiz	0	0	0	du 20 au 27 juillet 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Val Maïra	0	0	0	du 20 au 27 juillet 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Coeur des Bauges	0	0	0	du 27 juillet au 03 août 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Haute-Ubaye	0	0	0	du 27 juillet au 03 août 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Lacs du Queyras	0	0	0	du 03 au 10 août 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Sud Dévoluy	0	0	0	du 03 au 10 août 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Tête de la Cula-Queyras	0	0	0	du 10 au 17 août 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Vercors Sud	0	2	0	du 10 au 17 août 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Balcons de la Meije	0	2	0	du 17 au 24 août 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Pyrénées Ariégeoises	0	0	0	du 18 au 25 août 2024	A
	[image: Hébergement en dur]	Panorama sur les écrins	0	2	0	du 24 au 31 août 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Pyrénées Catalanes	0	1	0	du 25 août au 1er septembre 2024	A
	[image: Séjour itinérant]	Québec	0	0	0	du 08 au 23 septembre 2024	C


	
        [image: Hébergement en dur]
    	
		Hébergement en dur (gîte ou refuge). Un bivouac est possible selon les conditions météo.
    
	
        [image: Séjour en étoile]
    	
		Randonnées en étoile. Retour au même campement chaque soir (sauf pour le bivouac).
    
	
        [image: Itinérance avec plusieurs camps de base]
    	
		Séjour itinérant, avec plusieurs camps de base.
    
	
        [image: Séjour itinérant]
    	
		Séjour itinérant: un lieu de campement différent chaque soir.
    

Situation géographique des séjours
Tarifs des séjours

Les prix ci-dessous comprennent la totalité des frais du séjour (hébergement - repas - encadrement - matériel - déplacements) hormis le voyage jusqu’au lieu de randonnée. 

N’est pas compris non plus l’adhésion obligatoire pour la participation aux séjours HCE. 

N.B. Cette adhésion comporte une assurance accidents corporels + une licence FFRP (Fédération Française de randonnée pédestre)

	Tarif	A	B	C [1]
	Passager Joëlette	400 €	-	700 €
	Handicapé marcheur	200 €	-	700 €
	Accompagnateur actif	Tarif de base : 100 €

Lycéen / étudiant moins de 26 ans : 40 €

Tarif solidaire : 75 €	-	700 €


Des facilités de paiement peuvent vous être accordées : consultez votre correspondant local.

Par ailleurs, certaines aides, selon votre situation, peuvent être accordées. Consultez les informations ci-dessous.



[image: ]

	Aides au financement des vacances pour les personnes handicapées


	
	




		
[1] le tarif C ne comprend pas le prix du billet d’avion, réglable lorsque les billets seront réservés collectivement.




		
		
		
		
		
		
			

		

	
		
			
			Comment s’inscrire à un séjour ?

	
	
    

	
		
		Pour participer à un séjour, il faut obligatoirement être adhérent à l’association.

Cliquez ici pour voir les modalités d’adhésion.

– Vérifiez qu’il reste des places disponibles sur le séjour qui vous intéresse. Lorsqu’il ne reste que quelques places, prendre contact par mail (sejour@hce.asso.fr) avec la personne chargée des inscriptions, Laurence Brenot, qui vous indiquera si les places restantes peuvent vous convenir (problème d’équilibre des groupes).

– Remplissez le formulaire ci-dessous et adressez-le par courrier postal accompagné du règlement à :



Handi Cap Évasion

21 rue André Messager

03000 Moulins




[image: ]

	Bulletin d’inscription séjours 2024


	
	



Sur votre bulletin d’inscription, inscrire 3 choix de séjours pour permettre un meilleur équilibre des groupes.

Seules les inscriptions accompagnées de la totalité du montant, seront prises en compte (possibilité d’encaissements différés dont la date doit être indiquée au dos de chaque chèque).

L’adhésion à l’association et l’inscription doivent être réglées par chèques distincts car elles ne sont pas traitées par les mêmes personnes (adresses postales différentes).

Attention  : les inscriptions pour les Passagers Joëlette et Handicapés Marcheurs, seront étudiées à partir du 1er décembre 2023 ; tandis que celles des Accompagnateurs débuteront le 29 janvier 2024.

Une réponse vous sera apportée dans le mois suivant votre inscription.

Les inscriptions des Accompagnateurs Actifs au séjour à l’étranger commencent le même jour que l’inscription des Passagers Joëlette, c’est à dire le 1er décembre 2023.

Pour demander des renseignements sur les inscriptions aux séjours : sejour@hce.asso.fr

En cas d’annulation : 

Envoyer au plus vite un mail : sejour@hce.asso.fr

Et puis n’hésitez pas à consulter ce document qui répertorie tout ce qu’il faut savoir pour un 1er séjour.
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	Document 1er séjour


	
	




		
		
		
		
		
		
		
			

		

	



		
		
		
		En ce moment
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	Mesures spécifiques séjours 2020

	
	Juin 2019 
    

	A peine la reprise annoncée des séjours de juillet, août et septembre, des mesures spécifiques ont été prises par... Suite...
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	Les séjours Handi Cap Evasion

	
	Mai 2006 
    

	C’est l’activité phare de l’association : des séjours de randonnée d’une semaine en montagne, mêlant personnes... Suite...
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	Une équipe équilibrée ? Trop facile !

	
	Avril 2006 
    

	Lors de vos sorties en antennes ou des séjours estivaux, vous vous demandez parfois comment sont choisis les gens qui... Suite...
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	Ce qui est indispensable pour préparer votre séjour

	
	Avril 2006 
    

	Vous avez choisi de venir partager une semaine de randonnée avec HCE et vous vous posez des questions. Pour vous... Suite...
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	Comment s’inscrire à un séjour ?

	
	Avril 2006 
    

	Pour participer à un séjour, il faut obligatoirement être adhérent à l’association. Cliquez ici pour voir les... Suite...

	


				

																																													
		

		Voir plus d'articles
		
		

		
		
		
		

	
		
			

			Participez à un séjour

			Il faut environ 3 valides pour chaque personne en joëlette, nous recherchons de nombreux accompagnateurs...

		

		
			

			Adhérez à l'association

			L'adhésion est obligatoire pour participer aux séjours et à nos randonnées...

		

		
			

			Faites un don

			Vous pouvez aussi nous soutenir en faisant un don en ligne...

		

	




		
		
	
		Les vidéos HCE...
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HCE - Mont Thabor 2018 - 3 mn
Réalisé par Vincent Tiphine pendant le séjour "Massif du Mont Thabor" du 4 au 11 août 2018.


[image: ]

HCE - Pourquoi s'en faire une montagne ? - 2012 - 11 mn
Balcons de la Meije 2012


[image: ]

HCE - Monts du Cantal 2016 - 4.10 mn
Monts du Cantal 2016. Vidéo réalisée par Vincent Tiphine pendant le séjour Cantal du 23 au 30 juillet 2016.


[image: ]

HCE - GRAND PARADIS 2016 - 4.40 mn
Séjour Handi Cap Evasion du 6 au 13 août 2016.
Une semaine d'itinérance dans le massif du Grand Paradis en Italie, handi et valides ensemble grâce à la joëlette ! Plus d'infos sur hce.asso.fr


[image: ]

HCE - Clip Mots Maux - Handi Cap Évasion - 4 mn
http://hey-mots-maux.skyrock.com/player_music.html?track=2416514843&autoplay=1


[image: ]

HCE - Haut Verdon 2019 - 3 mn
Séjour Handi Cap Évasion du 10 au 17 août 2019. Réalisé par Vincent Tiphine.


[image: ]

HCE - Engagez vous -  RMC Story   2019 - 3.20 mn
Réalisé par Aïda Touihri - Diffusé sur RMC Story en novembre 2019.


[image: ]

HCE - Séjour Vercor'olle - juillet 2022 - #Ils ont la solution. France Info - 1 mn
https://www.francetvinfo.fr/sante/sport-et-sante/en-isere-la-montagne-accessible-en-joelette-pour-les-personnes-en-situation-de-handicap_5251978.html


[image: ]

HCE - Au bout du bout - Haut-Atlas 2013 - 51 mn
Reportage "Au bout du bout", diffusé sur la chaîne Montagne TV, du 4 au 17 mai 2015, réalisé par Salvatore Guadagnino lors du trek Handi Cap Évasion de septembre 2013 dans le Haut-Atlas, au Maroc.


[image: ]

HCE - Et vous, comment ça va ?  Benjamin Meche & Morgan Lachal - France Télévision - Oct 2021 - 1 mn
Les bienfaits de Handi Cap Évasion.
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HCE - Envie de montagne - 38 mn
Séjour HCE  "Tour de la Grande Casse" dans la Vanoise du 8 au 15 août 2020. Film réalisé par Denis Bois.


[image: ]

Handi Cap Évasion (HCE) - Népal 2011 - 11.25 mn
Handi Cap Évasion est une association dont le but est de permettre à des personnes handicapées physiques et à des personnes valides de partager une activité de randonnée pédestre en pleine nature et en montagne, grâce à un fauteuil roulant tout terrain : la Joëlette

Tourné lors du trek Népal Vallée du Langtang.
http://www.hce.asso.fr/-Nepal-2011-29-.html


		

	

	
		Voir plus de vidéos
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Nous contacter
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